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Âïëèâ ì³êðîåëåìåíò³â çàë³çà òà öèíêó
íà âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ
ð³çíèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè ùóð³â

Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ìîäåëè âûâåðíóòûõ ìåøî÷êîâ èç îòðåçêîâ äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé, òîùåé è ïîäâçäîøíîé êèøîê êðûñ áûëà óñòàíîâëåíà ðàçíèöà óðîâ-
íåé âñàñûâàíèÿ ýêçîãåííîãî Pb2+. Íàèáîëüøèå ïîêàçàòåëè âñàñûâàíèÿ áûëè
õàðàêòåðíû äëÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äâåíàäöàòèïåðñòíîé è òîùåé êèøêè.
Ïîêàçàíî, ÷òî íà âñàñûâàíèå Pb2+ âëèÿëè ïðåäâàðèòåëüíûå íàãðóçêè æèâîò-
íûõ ìèêðîýëåìåíòàìè Fe2+ (0,79 ììîëü/100 ã) è Zn2+ (0,36 ììîëü/100 ã),
ââîäèìûå â æåëóäîê, è êîòîðûå áëàãîäàðÿ ñâîèì ôèçèêî-õèìè÷åñêèì ñâîé-
ñòâàì, óìåíüøàëè âñàñûâàíèå Pb2+ â ðàçíûõ îòäåëàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
êèøå÷íèêà â ñðåäíåì íà 15�49%. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ èçîëè-
ðîâàííûì ââåäåíèåì â æåëóäîê êðûñ, ñîâìåñòíîå ââåäåíèå ìèêðîýëåìåí-
òîâ ýôôåêòèâíî ïðåäóïðåæäàëî âñàñûâàíèå Pb2+ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå
êèøå÷íèêà íà 42% � â äâåíàäöàòèïåðñòíîé, íà 43% � â ïîäâçäîøíîé è
29% � â òîùåé êèøêå ñîîòâåòñòâåííî. Ñíèæåíèå óðîâíÿ âñàñûâàíèÿ Pb2+

â ýòèõ óñëîâèÿõ îáúÿñíÿåòñÿ âîçìîæíîé êîíêóðåíöèåé ñóáñòðàòîâ çà àê-
òèâíûå öåíòðû èõ ñâÿçûâàíèÿ è ïóòè ïåðåíîñà â ýïèòåëèé òîíêîãî êè-
øå÷íèêà.

Âñòóï

Ñâèíåöü � îäèí ç íàéá³ëüøèõ çàáðóäíþâà÷³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà,
ùîð³÷í³ òåõíîãåíí³ âèêèäè ÿêîãî ïåðåâèùóþòü 400 000 ò, çàãðîæóþ÷è çäî-
ðîâ�þ ì³ëüéîí³â ëþäåé ³, îñîáëèâî, ä³òåé [1, 5, 6]. Ãîëîâíó ðîëü ó íàäõîä-
æåíí³ ñâèíöþ äî îðãàí³çìó â³ä³ãðàþòü îðãàíè òðàâëåííÿ, ÷åðåç ÿê³ âñìîê-
òóºòüñÿ 5 � 15% ìåòàëó, ùî ì³ñòèòüñÿ â ïðîäóêòàõ õàð÷óâàííÿ òà ïèòí³é
âîä³ [5, 6]. Íà ïðîöåñè âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ âïëèâàº áåçë³÷ ð³çíèõ ôàê-
òîð³â. Â³äîìî, ùî ïîâíå àáî ÷àñòêîâå ãîëîäóâàííÿ, íàÿâí³ñòü àñêîðá³íîâî¿
êèñëîòè ³ öèñòå¿íó â õàð÷îâèõ ïðîäóêòàõ çì³íþþòü ðîç÷èíí³ñòü ñïîëóê ñâèí-
öþ ³ ñïðèÿþòü éîãî âñìîêòóâàííþ. Æèðè, åòàíîë, ôîñôàòè, ìàãí³é, êàëüö³é
òà ³íø³ ñóáñòðàòè ïðèãí³÷óþòü ïðîöåñè âñìîêòóâàííÿ ìåòàëó â ñëèçîâ³é îáî-
ëîíö³ òîíêî¿ êèøêè, êîíêóðóþ÷è çà ä³ëÿíêè çâ�ÿçóâàííÿ ³ ïåðåíîñó éîãî â
åï³òåë³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè [2, 3].

Äåòàëüíî íå âèâ÷åíî ìåõàí³çìè âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ åï³òåë³ºì ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè îðãàí³â òðàâëåííÿ òà ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà öåé ïðîöåñ. Ó
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ â³äîì³ ïîîäèíîê³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ñâ³ä÷åííÿ íàÿâíîñò³
â åï³òåë³¿ òîíêî¿ êèøêè àêòèâíîãî òðàíñïîðòíîãî ìåõàí³çìó öüîãî ìåòàëó
[3]. Äî îñòàííüîãî ÷àñó íå âèçíà÷åíà ðîëü îêðåìèõ åñåíö³àëüíèõ ì³êðîåëå-
ìåíò³â ó ïðîöåñàõ âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ â îðãàíàõ òðàâëåííÿ [1]. Ñåðåä
íèõ, ÿê â³äîìî, ³ñíóþòü ïðèðîäí³ àíòàãîí³ñòè ñâèíöþ äî ÿêèõ, ïåâíîþ ì³ðîþ,
â³äíîñÿòüñÿ çàë³çî òà öèíê.
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Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ð³âíÿ çâ�ÿçóâàííÿ ñâèíöþ
ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ð³çíèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè ÿê ïî÷àòêîâîãî åòàïó
éîãî âñìîêòóâàííÿ òà âïëèâ íà ïðîöåñè âñìîêòóâàííÿ åêçîãåííèõ ì³êðîåëå-
ìåíò³â: çàë³çà ³ öèíêó ïðè ¿õ ³íäèâ³äóàëüíîìó òà ñóì³ñíîìó ââåäåíí³ â îðãàí³çì
÷åðåç øëóíîê.

Ìåòîäèêà

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 24 áåçïîðîäíèõ á³ëèõ ùóðàõ ìàñîþ 160�180 ã,
ÿêèõ óòðèìóâàëè çà óìîâ â³âàð³þ íà ñòàíäàðòíîìó õàð÷îâîìó òà ïèòíîìó
ðåæèìàõ. Çà äîáó äî åêñïåðèìåíòó ùóð³â â³äëó÷àëè â³ä ¿æ³. Âñ³õ òâàðèí
áóëî ïîä³ëåíî íà 4 ãðóïè (ïî 6 ó êîæí³é ãðóï³). Ùóðàì çà 5�6 ãîä äî
ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó ÷åðåç çîíä â øëóíîê ââîäèëè: ² ãðóï³ � 1,0 ìë
0,9 %-ãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ; ²² � 1,0 ìë âîäíîãî ðîç÷èíó õëîðèäó
çàë³çà ³ç ðîçðàõóíêó 0,79 ììîëü Fe2+/100 ã; III � 1,0 ìë âîäíîãî ðîç÷èíó
ñóëüôàòó öèíêó ³ç ðîçðàõóíêó 0,36 ììîëü Zn2+/ 100 ã; IV � ñóì³ø öèõ
ì³êðîåëåìåíò³â ó òèõ æå äîçàõ. Äåêàï³òóâàëè òâàðèí ï³ä ãåêñåíàëîâèì íàð-
êîçîì. Ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó êîæíî¿ òâàðèíè âèä³ëÿëè ïî äâà â³äð³çêè
äâàíàäöÿòèïàëî¿, ïîðîæíüî¿ òà êëóáîâî¿ êèøêè (äîâæèíîþ ïî 2�3 ñì ç
êîæíîãî â³ä³ëó) ³ ãîòóâàëè ïðåïàðàòè âèâåðíóòèõ ì³øå÷ê³â. Ï³ñëÿ íàêëà-
äàííÿ ë³ãàòóðè íà ê³íåöü â³äð³çêà êèøêè ¿¿ âèâåðòàëè ³ íàòÿãóâàëè íà ñêëÿ-
íèé ñòåðæåíü, ïðîìèâàëè 1�2 õâ ó òåïëîìó (37 îÑ) 0,9 %-ìó ðîç÷èí³ õëî-
ðèäó íàòð³þ äëÿ â³äîêðåìëåííÿ õ³ìóñó ³ îïóñêàëè â ï³äâ³øåíîìó ñòàí³ â
ñêëÿíêó ç âîäíèì ðîç÷èíîì àöåòàòó ñâèíöþ ó 0,1 ìîëü/ë ôîñôàòíîìó
áóôåð³ (ê³íöåâà êîíöåíòðàö³ÿ Ðb2+ â ðîç÷èí³ � 1 ììîëü/ë). ²íêóáàö³þ
ïðåïàðàò³â âèâåðíóòèõ ì³øå÷ê³â òîíêî¿ êèøêè ïðîâîäèëè 30 õâ ó òåðìîñòàò³
ïðè 37î Ñ. Çà ð³çíèöåþ âì³ñòó ñâèíöþ â ³íêóáàö³éí³é ð³äèí³ äî òà ï³ñëÿ
³íêóáàö³¿ ïðåïàðàò³â ðîçðàõîâóâàëè çâ�ÿçóâàííÿ Ðb2+ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ
òîíêî¿ êèøêè. Çâ�ÿçóâàííÿ ìåòàëó ðîçãëÿäàëè ÿê ïî÷àòêîâèé åòàï éîãî âñìîê-
òóâàííÿ [2]. Âì³ñò ìåòàëó, ùî çàëèøèâñÿ â ³íêóáàö³éí³é ð³äèí³, âèçíà÷àëè
ìåòîäîì àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿ íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ òèïó
AAS-30 (ô³ðìà «Carl Zeiss», ÔÐÍ) çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ, à
ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëÿëè â íàíîìîëÿõ Pb2+ íà 1 ã ñèðî¿ ìàñè òêàíèíè [4].
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî íà ÏÅÎÌ ÐII ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïàêåòó ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì «Office ÅXEL» äëÿ «Windows 95».

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó òâàðèí I ãðóïè
âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ â³äáóâàëîñü ó âñ³õ â³ää³ëàõ òîíêî¿ êèøêè, àëå ç ð³çíîþ
³íòåíñèâí³ñòþ. Íàéá³ëüøå âñìîêòóâàííÿ ìåòàëó ñïîñòåð³ãàëîñü ó ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ ïîðîæíüî¿ êèøêè, äå çâ�ÿçóâàííÿ ñâèíöþ çà 30 õâ ³íêóáàö³¿ â
ð³äèí³, ùî ì³ñòèëà 1 ììîëü Pb2+ ó ñåðåäíüîìó ñÿãàëà (702,58 ± 40,16) íìîëü
Pb2+/ã ñèðî¿ ìàñè. Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ñâèíöþ íà
8 % ìåíøå, í³æ ó ïîðîæí³é, âñìîêòóâàëîñÿ (646,74 íìîëü/ã ± 28,22 íìîëü/ã;
Ð > 0,05). Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ êëóáîâî¿ êèøêè çâ�ÿçóâàííÿ ìåòàëó áóëî
âèÿâëåíî íà ð³âí³ 520,83 íìîëü/ã ± 21,25 íìîëü/ã, ùî ñòàíîâèëî ëèøå
75 % (Ð < 0,05 ) â³ä ê³ëüêîñò³ çâ�ÿçàíîãî ñâèíöþ â ïîðîæí³é êèøö³ ³ 81 %

Âïëèâ ì³êðîåëåìåíò³â çàë³çà
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(P < 0,05) â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çâ�ÿçàíîãî ñâèíöþ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (òàáëèöÿ).

Ïðè âíóòð³øíüîøëóíêîâîìó ââåäåí³ äîñë³äíèì òâàðèíàì çàë³çà (²² ãðó-
ïà) âèÿâëåíî, ùî ³íòåíñèâí³ñòü âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ó òâàðèí ² ãðóïè, çìåí-
øèëàñÿ íà 38 % (P < 0,001), ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíüî¿ êèøêè � íà
48 % (P < 0,001), à â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ êëóáîâî¿ êèøêè � íà 14 %. Ââåäåí-
íÿ ùóðàì ó øëóíîê öèíêó (²²² ãðóïà) çìåíøèëî âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ,
ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè I ãðóïè, â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
ïîðîæíüî¿ òà êëóáîâî¿ êèøêè íà 32, 35 ³ 23 % â³äïîâ³äíî (P < 0,01) (äèâ.
òàáëèöþ).

Ïîð³âíþþ÷è ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè çâ�ÿçóâàííÿ ìåòàëó ð³çíèìè â³äð³çêà-
ìè òîíêî¿ êèøêè ùóð³â òà åôåêò, ùî âèêëèêàþòü çàë³çî ³ öèíê íà ïðîöåñ
âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ òîíêî¿ êèøêè ïðè ¿õ ³çîëüîâàíî-
ìó íàäõîäæåíí³ â øëóíîê, ñë³ä çàóâàæèòè, ùî çàë³çî ïîð³âíÿíî ç öèíêîì,
íåäîñòîâ³ðíî (P > 0,05) çìåíøóº âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ íà 9,5 % â äâàíàä-
öÿòèïàë³é êèøö³ ³ äîñòîâ³ðíî íà 26 % (P < 0,01) � ó ïîðîæí³é. Ïðè öüîìó,
â êëóáîâ³é êèøö³ öèíê ëèøå íà 10 %, â³äíîñíî çàë³çà (P > 0,05), çìåíøóº
âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ. Ïðè ñóì³ñíîìó ââåäåíí³ â øëóíîê òâàðèíàì çàë³çà òà
öèíêó (IV ãðóïà) âèÿâëåíî, ùî â äâàíàäöÿòèïàë³é, ïîðîæí³é ³ â ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ êëóáîâî¿ êèøêè âñìîêòóºòüñÿ ñâèíöþ íà íà 42, 43 ³ 26 % ìåíøå,
í³æ â ² ãðóï³ (äèâ. òàáëèöþ). Ïîð³âíþþ÷è îòðèìàí³ äàí³ ç ðåçóëüòàòàìè
åêñïåðèìåíò³â, ùî ïðîâîäèëèñÿ íà òâàðèíàõ ç ³çîëüîâàíèì ââåäåííÿì â
îðãàí³çì öèíêó ³ çàë³çà, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñóì³ø öèõ ì³êðîåëåìåíò³â
çíèæóº âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ â³äð³çê³â äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ëèøå íà 5,6 % â³äíîñíî çíà÷åíü ó òâàðèí, ÿêèì îêðåìî ââîäèëè
ëèøå çàë³çî (²² ãðóïà, Ð > 0,05), ³ íà 13,8 % ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè, ÿêèì
îêðåìî ââîäèëè öèíê (²²² ãðóïà, P < 0,05). Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïîðîæíüî¿
êèøêè ùóð³â, ÿêèì ââîäèëè â øëóíîê ñóì³ø çàë³çà ³ öèíêó, ñâèíöþ âñìîê-
òóâàëîñÿ íà 11,5 % á³ëüøå, í³æ ó òâàðèí, ÿêèì îêðåìî ââîäèëè ëèøå çàë³çî
(P > 0,05), àëå íà 12 % ìåíøå, í³æ ó ùóð³â, ÿêèì ââîäèâñÿ ò³ëüêè öèíê
(P < 0,05). Ñóì³ñíå ââåäåííÿ â øëóíîê ùóðàì åñåíö³àëüíèõ ì³êðîåëåìåíò³â
çìåíøóâàëî âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ êëóáîâî¿ êèøêè íà
13 %, ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ó òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè ò³ëüêè çàë³çî (P < 0,05)
³ íà 4 % ìåíøå ùîäî ãðóïè òâàðèí, ÿêèì â øëóíîê ââîäèëè ëèøå öèíê
(Ð > 0,05).

Çâ�ÿçóâàííÿ ñâèíöþ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ð³çíèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè ùóð³â
ï³ñëÿ âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî ³çîëüîâàíîãî ³ ñóì³ñíîãî ââåäåííÿ

¿ì ì³êðîåëåìåíò³â çàë³çà ³ öèíêó (íìîëü/ ã ñèðî¿ ìàñè)

Ñóì³ø öèíêó
³ çàë³çà

Äâàíàäöÿòèïàëà 646,74±28,22 402,14±22,51** 440,37±28,88** 379,55±26,74**
Ïîðîæíÿ 702,58±40,16 360,75±28,08** 457,66±39,00** 402,58±26,00**
Êëóáîâà 520,83±21,25 443,58±20,50* 402,58±26,08* 385,41±30,00*

* P<0,05, ** P<0,001.

Êèøêà Êîíòðîëü Çàë³çî Öèíê

Ñ. Ï. Ëóãîâñüêèé
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Ïîÿñíèòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæíà ç ïîçèö³é ³ñíóâàííÿ â ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè îêðåìèõ ðåöåïòîð³â ³ ä³ëÿíîê çâ�ÿçóâàííÿ äëÿ ð³çíèõ
ñóáñòðàò³â, êîòð³ âñìîêòóþòüñÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äåÿêèìè á³îõ³ì³÷íèìè
òà åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè [3, 8]. Â³äîìî, ùî äî ïî÷àò-
êîâèõ åòàï³â âñìîêòóâàííÿ â òîíê³é êèøö³ ìàþòü â³äíîøåííÿ íå ò³ëüêè
ñòðóêòóðè ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí â³é÷àñòî¿ îáëÿì³âêè åíòåðîöèò³â, à ³ ñëè-
çîâèé øàð. Ïðè öüîìó, âàæëèâó ðîëü ó âñìîêòóâàíí³ ñóáñòðàò³â â³ä³ãðàº
àáñîðáö³ÿ, ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè ñëèçó ³ éîãî ðîç-
÷èííèìè á³ëêàìè, ùî ìàþòü ñïîð³äíåí³ñòü äî ñóáñòðàò³â âñìîêòóâàííÿ [3].
ßê â³äîìî, çâ�ÿçóâàííÿ öèíêó â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè â³äáóâàºòü-
ñÿ çà ó÷àñòþ á³ëê³â ïðèøàðîâîãî ñëèçó, à çàë³çà � éîãî âóãëåâîäíèõ êîìïî-
íåíò³â [3, 5]. Ïðè âñìîêòóâàíí³ ñâèíöþ, â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîíêî¿ êèøêè
çàä³ÿíî, ïðèíàéìí³, äåê³ëüêà ìåõàí³çì³â. Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä íèõ çàéìà-
þòü ìåõàí³çìè ïàñèâíî¿ òà ïîëåãøåíî¿ äèôóç³¿. Îñòàííÿ, ÿê â³äîìî, ïðîõî-
äèòü çà ó÷àñòþ ñïåöèô³÷íîão êàëüö³éçâ�ÿçàíîãî á³ëêà, âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿
ÿêîãî âèÿâëåíî â ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ëàõ òîíêî¿ êèøêè [3, 9]. Öåé á³ëîê
ìàº âëàñòèâ³ñòü çâ�ÿçóâàòè äåÿê³ äâîâàëåíòí³ êàò³îíè, â òîìó ÷èñë³ çàë³çî òà
öèíê, òèì ñàìèì çìåíøóþ÷è ÷àñòêó ñâèíöþ â ïðîöåñ³ âñìîêòóâàííÿ. Ó ðàç³
ïðèãí³÷åííÿ âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ íå âèêëþ÷àºòüñÿ ³ îñîáëèâà ðîëü òàêîãî
ïðîòå¿íó, ÿê ìåòàëîò³îíå¿í, ñèíòåç ÿêîãî â åíòåðîöèòàõ ³í³ö³þºòüñÿ íàÿâí³-
ñòþ ³îí³â öèíêó. Êîíêóðåíòíå çâ�ÿçóâàííÿ éîãî ìîæëèâî ïîðóøóº (çìåí-
øóº) âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ [1, 7].

Òàêèì ÷èíîì, â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî âèÿâëåíî, ùî
ð³âåíü âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ð³çíèõ â³ä³ë³â òîíêî¿ êèøêè
íåîäíàêîâèé. Íàéá³ëüøå âñìîêòóâàííÿ ìåòàëó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ïîðîæí³é ³
äâàíàäöÿòèïàë³é êèøêàõ, ùî éìîâ³ðíî ïîâ�ÿçàíî ç ³ñíóâàííÿì â öèõ â³ää³ëàõ
îñîáëèâèõ, íåâ³äîìèõ ìåõàí³çì³â éîãî âñìîêòóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî íà
âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ çíà÷íî âïëèâàº ïîïåðåäíº íàâàíòàæåííÿ îðãàí³çìó
çàë³çîì ³ öèíêîì, ÿê³ äóæå áëèçüê³ äî íüîãî çà ñâî¿ìè ô³çèêî-õ³ì³÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè. Çà ðàõóíîê öüîãî çìåíøóºòüñÿ çâ�ÿçóâàííÿ ñâèíöþ ð³çíèìè
â³ää³ëàìè òîíêî¿ êèøêè â ñåðåäíüîìó íà 15�49 %. Äîâåäåíî, ùî íàéá³ëüø
åôåêòèâíî ïîïåðåäæóº âñìîêòóâàííÿ ñâèíöþ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ òîíêî¿
êèøêè ñóì³ñíå ââåäåííÿ â øëóíîê òâàðèí åñåíö³àëüíèõ ì³êðîåëåìåíò³â: çàë-
³çà ³ öèíêó ïîð³âíÿíî ç ¿õ ³íäèâ³äóàëüíèì ââåäåííÿì.

S.P. Lugovskoy

INFLUENCE OF FERRUM AND ZINCUM ELEMENTS
ON LEAD ABSORPTION BY A TUNICA MUCOSA
OF DIFFERENT DEPARTMENTS OF SMALL BOWEL

During experiments on turned out sacs models of duodenum, jejunum and ileum of
rats the differences in levels of exogenous Pb2+ absorption were revealed. The most
values were in tunica mucosa (TM) of duodenum and jejunum. Pb2+ absorption was
influenced by previous exposure to trace elements (TE) of Fe2+ (0,79 mmole/100g)
and Zn2+ (0,36 mmole/100g) having been inducted to stomach. TE due to their
physical and chemical properties reduced Pb2+ absorption in different parts of intestine
TM on the average by 14�49%. It was determined that TE prevented Pb2+ absorption
in TM of intestine more effectively during combined introduction compared to isolated

Âïëèâ ì³êðîåëåìåíò³â çàë³çà
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one (accordingly 42% in duodenum, 43% in ileum and 29% in jejunum). Reducing
Pb+ absorption is explained by probable substrates competition for active centers of
their binding and transfer to TM of intestine.

Ukrainian Scientific Research Institute of Industrial Medicine
Ministry of Public Health, Krivoy Pog
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